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Estudo retrospectivo e observacional realizado a
partir da andlise de 234 prontudrios de pacientes di-
agnosticados com fratura de céndilo mandibular
entre 2010 e 2023, Foram coletados dados refer-
entes a idade, sexo, etiologia do trauma, presenca
ou auséncia de dispositivos de seguranca, fraturas
associadas, tipo de tratamento instituido e compli-
cagdes pés-operatdrias. A andlise estatistica incluiu
os testes Qui-Quadrado de Pearson e Exato de
Fisher, adotando nivel de significdncia de 5%.
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Do total de 234 pacientes, 198 eram do sexo mascu-
lino (84,6%) e 36 do sexo feminino (15,4%), com
média de idade de 31,8 anos. A principal etiologia
foi o acidente de transito (65%), com predominio de
acidentes motociclisticos (34,2%).

Grafico 1- Distribuigao das etiologias
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Fraturas associadas foram identificadas em 88,9%
dos casos, principalmente em regides de parassin-
fise e zigoma.

Tabela 1- Distribuigao das fraturas associadas agrupadas por regides anatomicas

Grupo anatimico Tipas inchuddos n %

Anterior Sinfise. Parassindae. | 114 419
Corpo

Média Manila, NOE, 26 109
Lasnehngue, Palsto

Tigamitica/Orbitiria | Zigoma, Arco 64 %9
zigomitica,
Asspalho orbitirio

Pasterior Angulo, Ramo, 22 92
i

Craniofacisl Frontal. Nasal 12 50

O tratamento ndo cirdrgico foi o mais empregado
(73,1%), enquanto o cirdrgico foi indicado em 26,9%,
com predominio do acesso retromandibular.

Gratico 2 - Formas de tratamento utilizadas
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Complicagdes foram observadas em 30,2% dos pa-
cientes, sendo a limitacdo de abertura bucal a mais
frequente nos casos tratados conservadoramente
e a paresia facial nos tratados cirurgicamente.

Grafico 3 - Complicagdes por forma de tratamento (CIR vs CON)
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Em dois casos de fratura bilateral associada a fratu-
ra de zigoma, observou-se a ocorréncia de sialocele
parotidea unilateral.

Grafico 4 - Distribuigso das

icagses po ciritgico de fraturas de
Condilo Mandibular
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As fraturas condilares mandibulares acometeram
principalmente homens adultos jovens, vitimas de
acidentes motociclisticos, reforgando a importancia
de medidas preventivas como o uso de dispositivos
de seguranca, além da adoc¢do de protocolos ter-

apéuticos individualizados para reduzir compli-
cacces funcionais e estéticas.
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