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OZONIOTERAPIA NO CONTROLE DE COMPLICACOES POS-OPERATORIAS: ESTUDO PILOTO RANDOMIZADO
DE BOCA DIVIDIDA EM EXODONTIAS DE TERCEIROS MOLARES IMPACTADOS

Maria Eduarda Schiestl Melo: Juan Cassol; Isabela Ramos: Joao Victor Reis Trindade: Aira Maria Bonfim Santos;
Heitor Fontes da Silva.

Programa de Pés-Graduacdo da Universidade Federal de Santa Catarina: Servico de Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial e Patologia Bucal HU/UFSC
e HGCR: Professor Adjunto da Universidade Federal de Santa Catarina.

. . . , Idade entre 18 e 30 anos.
A cirurgia de terceiros molares € frequente e pode

gerar complicacoes.

A ozonioterapia destaca-se como terapia adjuvante
com efeitos anti-inflamatérios e regenerativos,
auxiliando na cicatrizacdo e na reducdo de |
complicacbes pos-operatorias.

Nenhuma intercorréncia. Nenhuma infecgao identificada

Volume da Irrigagdo durante o pés-operatorio.

Avaliar o efeito da ozonioterapia no controle de
complicagbes pos-operatorias em cirurgias de
terceiros molares, considerando dor, trismo e
infeccao/alveolite.

Ostectomia Odontosseccao

Tempo Cirdrgico por Paciente — Grupo Controle vs. Grupo Teste

Dellneamento: 310 mem Grupo Controle (Sero)
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Ensaio Clinico Randomizado, Prospectivo, Duplo-
Cego, Split-Mouth e Washout de 4 semanas.
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. Grafico 2: Frequéncia de dor pés-operatdria segundo os dias de avaliagdo e o tipo de irrigagéo
Trismo utilizada.
TRISMO
Preparo das Substéancias: Grupo Controle (Soro) Grupo Teste (Ozénio)

Pré-Operatério 44mm 34mm

Agua Ozonizada (03) — = 3amm

Solugao Salina Estéril Dia 7 25mm 34mm

Gerador regulado em 40ug/ml; Dia 18 " P

500ml de agua bidestilada
Tabela 1: Mediana da abertura bucal (trismo) nos dias avaliados, medida com paquimetro digital
entre os grupos.

O uso de agua ozonizada mostrou resultados clinicos promissores no pos- Referéncias:
operatorio, devendo ser confirmado por estudos com amostras maiores.




