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» O que é a Sindrome da E . L
e/
% Apneia Obstrutiva do Sono? \ Diagnostico

“episddios repetitivos de obstrucdo das vias aéreas
superiores que ocorrem durante o sono e que sao
tipicamente associados a dessaturagbes de oxi-
hemoglobina”, segundo a Academia Americana de
Medicina do Sono.

==
U Etiologia Alternativas de tratamento

*  Excesso de peso;

»  Espessura do pescoco;

»  Hipertrofia de amigdalas ou adenoides;
*  Deformidades maxillomandibulares;

*  Hipertrofia de amigdalas e adenoides.

. Uriversidade Crtadual de Nannge

*  Polissonografia (Padrao-ouro);
* Analise de sinais e sintomas clinicos.

«  Perca de peso e higiene do sono;
«  Aparelho intraoral protrusor;

« CPAP;

*  Tratamentos cirurgicos..

Recomendagses para o diagnostico e tratamento da sindrome da apneia obstrutiva do sono, [s.L: Estaao Brasil, 2013.
Principios de cirurgia bucomaxilofacial de Peterson, (5.1 Editora Guanabara Koogan Lida, 2016.

Passo 1: Passo 2: Passo 3: Passo 4: Passo 5:
Exposigéo do Marcagéo da Desenho padrao Desenho da Desenho das

mento 6sseo linha-média da osteotomia osteotomia superior  osteotomias verticais

Passo 6: Passo 7: Passo 8: Passo 9:
Posicionamento Decorticagéo na Instalagéo da placa e Volume do espago faringeo
da placa profundidade do tracionamento com Pré-cirargico: 14.944mm?
avangco planejado parafuso central Pos-cirdrgico: 25.080mm?
«  Fases de Stanford « Variagdo da técnica, que proporciona tragdo de
(Stanford | e II) todo conjunto musculoesquelético do mento;
+  Osteotomia retangular em sinfise mandibular +  Adecorticagdo da tabua 6ssea externa possibilita

redugdo do degrau ésseo palpavel na regido;

*  Avango maxilo-mandibular o o
« Atécnica limita-se a avangos simétricos;
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RTICLE «  Necessario mais casos para a devida
Geaal Tubercle Advanocnent and Genioglsty for Obstrctive Seep consolidagéo da técnica.
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“Trabalhe duro para ter a vida que vocé sonha, mas néo se esquega de ser felizcom a vida que vocé tem.”
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