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O seio frontal exerce funções estéticas e
funcionais importantes, participando da
arquitetura facial e da drenagem das vias
aéreas superiores. Traumas nessa região,
embora pouco frequentes, podem gerar
complicações graves, como meningite,
abscessos intracranianos e deformidades
estéticas significativas. Dessa forma, o
diagnóstico precoce e a escolha adequada da
conduta terapêutica são fundamentais para
prevenir sequelas. Este trabalho tem como
objetivo relatar um caso clínico de fratura do
seio frontal, destacando a importância da
abordagem cirúrgica imediata e da atuação
multidisciplinar no manejo desses traumas.
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Fratura de Seio Frontal: Relato de Caso

Paciente: S.A.T., 46 anos, admitido no HUSM
com lesão corto-contusa na região frontal após
trauma gerado por agressão com arma branca.

Diagnóstico:
Fratura extensa da parede anterior do seio
frontal, e fratura do arco supraciliar. A conduta
da Neurologia foi conservadora.

Tratamento cirúrgico:
Acesso pela lesão pré-existente,redução e
fixação com mini placas e parafusos do sistema
1.5mm, reconstrução anatômica da região
frontal e arco supraciliar e sutura em planos
adequados.

 

TC de controle evidenciou resultado satisfatório.
Acompanhamento ambulatorial semestral com
boa evolução clínica.

A intervenção cirúrgica imediata foi
determinante para restabelecer a anatomia e
prevenir complicações neurológicas e
infecciosas. O manejo multidisciplinar,
envolvendo as equipes de emergência,
neurocirurgia, radiologia e cirurgia
bucomaxilofacial, mostrou-se essencial para
uma conduta integrada e segura.  O caso
reforça que o tratamento adequado e o
acompanhamento clínico periódico são
indispensáveis para garantir resultados
funcionais e estéticos satisfatórios.

Reconstrução 3D pré operatória Corte Axial pré operatório 

Sutura feita no atendimento inicial Foto momento transcirurgico

Corte axial pós operatório Reconstrução 3D pós operatório
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